
氏名  鈴木 康文 

所属と職位 医療保健学部理学療法学科・教授 

主な資格と学

位 

理学療法士、認定理学療法士（スポーツ理学療法） 

博士（保健医療学） 

日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー 

プロフィール 1995 年 順天堂大学体育学部体育学科卒業 

1999 年 国際医療福祉大学保健医療学部理学療法学科卒業 

2001 年 筑波大学大学院修士課程体育研究科スポーツ科学専攻修了 

2004 年 国際医療福祉大学大学院医療福祉学研究科博士課程修了 

研究分野，研

究テーマ 

リハビリテーション科学：スポーツ科学 

リハビリテーション科学：介護予防 

主 な 所 属 学

会・協会 

日本スポーツ理学療法学会、日本体力医学会 

日本臨床スポーツ医学会 

茨城県理学療法士会社会局スポーツ支援事業部（部長） 

茨城県アスレティックトレーナー協議会（理事） 

主な担当科目 運動学、スポーツ障害治療学演習、スポーツ障害と理学療法、 

運動学実習、理学療法評価学演習、アスレティックトレーナーの役割 

主な論文・著

書 

〔原著論文〕 

■鈴木康文，永井智，沼尾夏葵．つくば国際大学理学療法学科のオン

ライン授業の現状と課題－オンライン授業に関する学生アンケートの

結果から－．医療保健学研究 12：31-44，2021 

■鈴木康文，永井智，小林聖美，仲根よし子，荒木章裕，可知謙治．専

門職連携教育のあり方について探る－模擬症例を用いたインタープ

ロフェショナル演習の学習効果－．リハビリテーション教育研究 25：

356-361．2019． 

■中村功，上牧裕，鈴木康文，永井智．高校野球茨城県大会メディカル

チェックの実績報告(第 3 報)．理学療法いばらき 22：22-24．2018 

〔著書〕 

■（共著）地域理学療法学ノート（第１版）．理学療法科学学会監修．ア

イペック．pp25-28,105-109，2008 

■（共著）筋緊張に挑む（第１版）．斎藤秀之、加藤浩 編．文光堂．

pp193，2015 

■（共著）リハビリテーション管理学（第1版）．齋藤昭彦、下田信明 編．

羊土社．pp81，2020 

主な社会活動 ■大洗町社会福祉協議会介護予防講座講師 

■茨城県県南生涯学習センター講座講師 

■つくば国際トレーナー活動研究会顧問（かすみがうらマラソンなど地

域スポーツ大会、県内高等学校部活動でのメディカルサポート活動） 

e-mail y-suzuki@tius.ac.jp 




