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主な資格と学
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理学療法士，認定理学療法士（スポーツ理学療法） 

日本スポーツ協会公認アスレティックトレーナー， 

日本パラスポーツ協会パラスポーツトレーナー，公認心理師 

認定スクールトレーナー 
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 スポーツ傷害疫学，スポーツ傷害予防・リハビリテーション 
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日本スポーツ理学療法学会，日本運動器理学療法学会， 
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日本アスレティックトレーニング学会，日本理学療法科学学会など 
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運動器障害理学療法基礎理学療法Ⅰ・Ⅱ・評価学・治療学， 

スポーツ障害と理学療法・治療学演習，障がい者スポーツ論 
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主な社会活動 茗溪学園高校ラグビー部・茨城県少年ラグビーチームメディカルスタッフ 

茨城県理学療法士会スポーツ支援事業部・生涯学習部 部員 

茨城県パラスポーツ指導者協議会 会長 
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