
氏名  向後 和典 

所属と職位 医療保健学部 理学療法学科 講師 

主な資格と学位 （学位） 

 修士【体育学】 

（資格）  

 高等学校教諭専修免許（保健体育）   

 中学校教諭専修免許（保健体育）   

プロフィール 筑波大学体育専門学群 卒業 

筑波大学大学院体育研究科コーチ学専攻 修了 

つくば国際大学 医療保健学部 理学療法学科 助手 

つくば国際大学 医療保健学部 理学療法学科 助教 

つくば国際大学 医療保健学部 理学療法学科 講師 

研究分野，研究

テーマ 

健康・スポーツ科学 

 スポーツにおけるコンディショニング 

 スポーツにおけるトレーニング・コーチング 

 スポーツ・野外活動の教育的効果 

主な所属学会・

協会 

日本体育・スポーツ・健康学会 

全国大学体育連合 

日本野外教育学会 

日本キャンプ協会 

日本体力医学会 

主な担当科目 健康スポーツ（全学科） 

スポーツ科学（全学科） 

トレーニング論（理学療法学科） 

スポーツ社会学（理学療法学科） 

スポーツマネジメント論（理学療法学科） 

コーチング論Ⅱ（理学療法学科） 

生理学実習（理学療法学科） 

解剖学実習（理学療法学科） 

スポーツ生理学（保健栄養学科） 

スポーツ生理学実験（保健栄養学科） 

主な社会活動 つくば国際大学トレーナー活動研究会 顧問 

つくば国際大学料理研究会 顧問 

埼玉県キャンプ協会 指導者養成委員 

e-mail k-sato@tius.ac.jp 

 


