
氏名  小川 愛里 

所属と職位 医療保健学部看護学科 助教 

主な資格と学

位 

＜資格＞看護師、３学会合同呼吸療法認定士 

茨城県看護教員養成講習会修了：専任教員 

＜学位＞修士（看護学） 

プロフィール ＜学歴＞ 

2014 年 茨城県立医療大学大学院博士前期課程保健医療科学研究科

看護学専攻修了 

＜職歴＞ 

2001 年 東京医科大学茨城医療センター 看護師（ICU・CCU、脳神経外

科・神経内科） 

2008 年 東京医科大学霞ケ浦看護専門学校 専任教員 

2018 年 本学 看護学科助手 

2019 年 本学 看護学科助教 

研究分野，研

究テーマ 

看護学 基礎看護学 成人看護学 

基礎看護技術、自己清拭動作に伴う生理的反応 

主 な 所 属 学

会・協会 

日本看護研究学会、日本看護技術学会 

日本摂食嚥下リハビリテーション学会、日本看護協会、茨城県看護協会 

主な担当科目 成人看護学援助論 成人看護学実習 

主な論文・著

書 

心疾患患者に過負荷とならない自己清拭のための基礎研究 ―脈拍・血

圧・呼吸と心筋酸素消費量・酸素摂取量・自律神経活動の変動の関連性

―（修士論文） 

佐久間愛里、高橋由紀、大江佳織、北島元治、吉田和美、松田たみ子．

急性期心疾患患者の自立に向けた基礎研究―健康な成人男性におけ

る自己清拭動作と心負荷との関連性―．日本看護技術学会 17：80-89，

2018 

佐久間愛里．清潔の労作に伴う生理的反応に関する文献レビュー―心

疾患患者への安全なケアに向けて―．医療保健学研究 10：49-62．2019 

中島美香、岡嶋妙子、日向野香織、佐久間愛里、吉田和美．転倒予防に

おける足趾把持力に関する研究の動向．医療保健学研究 11：17-38．

2020 

吉田和美、岡嶋妙子、小川愛里、中島美香、椎名千春、日向野香織．成

人看護学実習におけるルーブリックの活用による自律的動機づけに関す

る考察．医療保健学研究 12：1-19．2021 

主な社会活動  

e-mail e-sakuma@tius.ac.jp 

 


