
氏名  中島 美香 

所属と職位 医療保健学部看護学科・助教 

主な資格と学

位 

看護師 

看護師等養成所専任教員資格 

学士(看護学，人間科学)，修士(心身健康科学) 

プロフィール 最終学歴 

人間総合科学大学大学院人間総合科学研究科 

心身健康科学専攻 修了 

職歴 

筑波大学附属病院看護部，他 

つくば国際大学医療保健学部看護学科助手 

つくば国際大学医療保健学部看護学科助教 

研究分野， 

研究テーマ 
看護学：看護基礎教育 

心身健康科学：健康科学，ストレス科学 

主 な 所 属 学

会・協会 
日本集中治療医学会，日本医学看護学教育学会， 

日本心身健康科学会，日本看護協会／日本看護学会 

主な担当科目 成人看護学援助論Ⅰ，成人看護学援助論Ⅱ， 

クリニカル看護実習Ⅰ・Ⅱ，総合実習，看護研究セミナー， 

基礎看護論（医療技術学科） など 

主な論文・ 

著書 

〔学術論文〕 

 中島美香，粕谷恵美子；慢性期看護学実習における看護学生のス

ト レス調査，医療保健学研究，9，p33-41，2018． 

 中島美香，岡嶋妙子，日向野香織，佐久間愛里，吉田和美；転倒

予防における足趾把持力に関する研究の動向，医療保健学研究，

11，p17-38，2020． 

 吉田和美，岡嶋妙子，小川愛里，中島美香，椎名千春，日向野香

織；成人看護学実習におけるルーブリックの活用による自律的動

機づけに関する考察，医療保健学研究,12, p1-19，2021． 

 纐纈祐子，中島美香，大槻優子；オンライン授業を受けた看護系大

学 1 年生の現状と課題からみた教育的配慮に関する一考察，日

本医学看護学教育学会誌，31(4)，p49-56，2023． 

主な社会活動  

e-mail m-nakajima@tius.ac.jp 

 


