
氏名  塙 恵子 

所属と職位 医療保健学部看護学科 助教 

主な資格と学位 看護師 

人間学修士 

プロフィール 1987 年 茨城県立こども病院入職  

2017 年 武蔵野大学大学院 人間学人間研究科修了 

2019 年 つくば国際医療保健学部看護学科 助教 

研究分野 

研究テーマ 

子どもを亡くした遺族へのグリーフケア 

 

主な所属学会・

協会 

日本家族看護学会学会員 

日本スピリチュアルケア学会学会員 

日本医学看護学教育学会会員 

日本看護協会会員 茨城県看護協会会員 

主な担当科目 小児看護学概論  小児看護学援助論  小児看護学実習 

主な論文・著書 論文 

・塙恵子 長堀智香子 子どもを亡くした親への死別悲嘆ケアがもた

らす身体的・心理的プロセスのM-GTAを用いた質的分析  

つくば国際大学医療保健研究 第 16 号 2025. 

・塙恵子 ICU 看護師の患者死別体験が及ぼす心理的影響の考察 つく

ば国際大学医療保健研究 第 14 号 9-18 項. 2023. 

・長堀智香子 福田久子 岡嶋妙子 塙恵子 渡部洋子 コロナ禍におけ

る看護学生の国家試験対策学習支援ニーズと課題  つくば国際大学

医療保健学研究 第 12 号 2021. 

・塙恵子（2017）. 遺族へのグリーフケア提供における病院の役割とサポ

ート体制構築の一考案 修士論文  

その他 

・塙恵子 子どもを亡くした遺族へのグリーフケア 茨城県母性衛生学会

誌 第 43 号 2025.  

                      

学会発表（査読あり） 

・塙恵子 子どもを亡くした親の会「Sana の会」活動報告  

      第 32 回 日本医学看護学教育学会オンライン発表 2022. 

その他 

・塙恵子 子どもを亡くした遺族へのグリーフケア 

第 43 回 茨城県母性衛生学会 特別講演 2024. 

 

 

主な社会活動 子どもを亡くした親の会「Sana の会」主催 

e-mail K-hanawa@tius.ac.jp 

 


