
氏名  浅野均 

所属と職位 医療保健学部看護学科 教授 

主な資格と学位 看護師 修士（看護学） 

プロフィール 2010 年 国立看護大学校研究課程部看護学研究科修了 

2012 年 佐久大学看護学部講師 

2018 年 茨城県きぬ看護専門学校副学校長 

2021 年 つくば国際大学医療保健学部看護学科教授 

2023 年 茨城キリスト教大学看護学部看護学科教授 

2024 年 つくば国際大学医療保健学部看護学科教授 

研究分野，研

究テーマ 

認知症ケア 住環境 

 

主 な 所 属 学

会・協会 

日本精神保健看護学会, 日本認知症ケア学会 

日本老年看護学会, 日本老年社会科学会 

主な担当科目 精神看護学概論, 精神看護援助論, 精神看護学実習，看護研究  

主な論文・著

書 

・長谷川陽子, 浅野均, 上原真紀. 精神看護学実習におけるプロセスレ

コードを通した自己理解と他者理解の学び. 医療保健学研究 15: 43-

55, 2024  

・Dodgson J, Yahiro M, Melby C, Takeo K. Tanaka T, Asano H. 

Transformative elements of intercultural education for Japanese 

nursing students. Nursing & Health Sciences 20(3): 323-330, 2018 

・浅野均, 小山智史, Puangrat Boonyanurak, 竹尾恵子, 田中高政. ア

ジア 4 か国の看護学生の抑うつ、ストレス、自尊感情、ソーシャル・サポ

ートに関する比較, 佐久大学看護研究雑誌 8(1): 21-30, 2016 

・小山晶子, 征矢野あや子, 小山智史, 浅野均, 梅崎かおり, 堀内ふき. 

介護保険施設における認知症高齢者への身体拘束しない転倒予防ケ

ア. 日本転倒予防学会誌 2(3): 11-21, 2016 

・安川揚子, 堀内ふき, 浅野均, 中村摩紀, 田中和子, 田畑邦雄, 小川

仙月,他．転倒経験のある高齢者への訪問調査による住環境の分析. 

茨城県立病院医学雑誌 30(1): 1-10, 2014 

・浅野均. 食生活. ナーシング･グラフィカ老年看護学高齢者の健康と障

害(第 8 版) . 堀内ふき編. メディカ出版. Pp.317-320, 2025. 

・浅野均. 食生活を支える看護，高齢者に特徴的な症状・疾患を支える

看護. ナーシング・グラフィカ老年看護学高齢者看護の実践(第 7 版）. 

堀内ふき 編. メディカ出版. pp20-27,pp154-158，2025. 

・浅野均. 認知症のある患者さんとのコミュニケーション＆困った行動に

しない対応法. 浅野均 編. 堀内ふき 監. メディカ出版. pp32-36, 2020. 

・浅野均. 止血法.創傷処置.看護技術プラクティス(第 4 版)小澤美枝子

編, 竹尾惠子 監. 学研メディカル秀潤社. pp324-329, pp466-479, 2019. 

主な社会活動 茨城県専任教員養成講習会講師 

e-mail h-asano@tius.ac.jp 



 


