
氏名  杉本拓也 

所属と職位 医療保健学部保健栄養学科 助手 

主な資格と学

位 

管理栄養士 

プロフィール ２０２３年 つくば国際大学医療保健学部保健栄養学科 卒業 

２０２３年 つくば国際大学医療保健学部保健栄養学科 助手 

研究分野，研

究テーマ 

生活科学（食生活学） 

主 な 所 属 学

会・協会 

茨城県栄養士会 

主な担当科目 スポーツ生理学実験、食品衛生学実験 

主な論文・著

書 

〔原著論文〕 

主な社会活動  

e-mail t-sugimoto@tius.ac,jp 

 


