
氏名  柏戸 奈麻子 

所属と職位 医療保健学部保健栄養学科 助手 

主な資格と学

位 

＜資格＞ 管理栄養士 

＜学位＞ 修士（食料政策） 

プロフィール ＜学歴＞ 

2021 年: ロンドン大学大学院 ヘルスサイエンス研究科 

      食料政策専攻 修士課程 修了 

＜職歴＞ 

2016 年: 学校法人水野学園 東京すし和食調理専門学校 講師 

2021 年: 専門学校東京ビジネス外語カレッジ 講師 

2023 年: 学校法人文理佐藤学園 西武調理師アート専門学校 講師     

2024 年: Tokyo College of Sushi and Washoku, London 講師 

研究分野，研

究テーマ 

 

 

主 な 所 属 学

会・協会 

日本栄養士会、茨城県栄養士会 

主な担当科目 スポーツ生理学実験、臨床栄養学実習 I、調理学実習 I、臨地実習総合

演習 I 

 

主な論文・著

書 

 

主な社会活動  

e-mail n-kashiwado@tius.ac.jp 

 


