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準備学習ポイント一覧

まとめ
キーワード：まとめ、総説
教科書：配布資料を中心に解説

授
業
計
画

授業項目

高齢者の人口動態と老化

運動機能の加齢変化

教員からの
メッセージ

正常な生理機能からの加齢変化による影響を学習していきますので、生理学をしっかりと復習することがこの
科目に対する予習となります。

科目名

老年症候群（2）

老年症候群（1）

キーワード：老年症候群
教科書：第12章「高齢者に多い症候と老年症候群」99～127ページ

準備学習キーワード　使用教科書掲載箇所（ページ等）

感覚機能の加齢変化

自律機能の加齢変化
キーワード：加齢変化、呼吸循環機能、消化吸収機能、排尿機能、体温調節機能、免疫機
能、内分泌機能
参考図書：トートラ人体解剖生理学

キーワード：加齢変化、生理機能
教科書：第2章「加齢に伴う変化：生理機能（形態学的変化も含めて）」15～25ページ

キーワード：老年症候群
教科書：第12章「高齢者に多い症候と老年症候群」99～127ページ

高齢者障害
基礎理学療法学

キーワード：老化、加齢、人口動態、疾病、死因
教科書：序説「PT/OTと老年学のかかわり」1～14ページ
　　　　　第6章「高齢者の定義および人口動態」51～60ページ

キーワード：加齢変化、運動機能
教科書：第3章「加齢に伴う変化：運動機能」26～31ページ

キーワード：加齢変化、精神心理
教科書：第4章「加齢に伴う変化：精神心理面」34～41ページ

精神機能・心理の加齢変
化
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