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29 褥婦の観察（ロールプレイ演習）

30 褥婦の観察（ロールプレイ演習）

準備学習ポイント一覧

科目名 母性看護学援助論

授
業
計
画

授業項目 準備学習キーワード　使用教科書掲載箇所（ページ等）

性周期および受精のメカニズム
妊娠の成立と維持

キーワード　性周期　受精　妊娠成立　胎児の発育
教科書　第1章～第３章　62～73

妊娠期に予測される問題と援助①
キーワード　ハイリスク妊娠 切迫早産　妊娠高血圧症候群　妊娠糖尿病　前期破水　前置
胎盤　不妊症　感染症
教科書　第７章　380～４22

産婦の身体的、心理・社会的変化
キーワード　分娩の定義　分娩の３要素　産婦の身体的変化　心理・社会的変化
教科書　第４章　184～211

妊婦期の身体的、心理的、社会的特
徴

キーワード　妊婦の身体的変化　内分泌環境　心理・社会的変化
教科書　第３章　77～132

妊娠経過の判断に必要な情報
キーワード　アセスメントに必要な情報　アセスメントの視点
教科書　第３章　92～１32

妊婦の健康診査
妊娠期の健康課題への援助

キーワード　妊婦健康診査　妊娠期の看護目標　妊婦の健康管理　妊娠期の保健指導
教科書　第３章　１33～１82

出生直後の新生児の生理

新生児の看護
キーワード　出生直後の看護　出生後から退院までの看護　生後1か月健診に向けた退院
時の看護
教科書　第５章　305～320

キーワード　新生児の定義・分類　身体的特徴　体外生活適応過程　アセスメントに必要な
情報　アセスメントの視点
教科書　第5章　262～305

分娩経過の判断に必要な情報
キーワード　アセスメントに必要な情報　アセスメントの視点
教科書　第４章　211～260

分娩各期の看護
キーワード　分娩第１期～４期の定義　分娩期の援助方法
教科書　第４章　247～260

分娩期に予測される問題と援助
キーワード　前期破水　異常出血　胎児機能不全　急速遂娩
教科書　第７章　423～４89

新生児期に予測される問題と援助
キーワード　新生児仮死　分娩外傷　低出生体重児　高ビリルビン血症
教科書　第７章　489～514

産褥期の身体的変化
キーワード　産褥の定義　退行性変化　進行性変化
教科書　第６章　322～324

産褥期の心理・社会的変化
産褥期に関する法律･社会資源

キーワード　褥婦の心理的変化　関与する法律・制度・社会資源
教科書　第６章　325～334

産褥期の看護
キーワード　アセスメントに必要な情報　アセスメントの視点
教科書　第６章　334～378

産褥期に予測される問題と援助
キーワード　子宮復古不全　帝王切開術後　精神障害合併　感染症
教科書　第７章　514～550

新生児の観察（演習①）
キーワード　新生児フィジカルアセスメント
教科書　第５章　293～320　配布資料

母乳育児支援における援助方法
キーワード　母乳の出る仕組み　母乳育児の利点　母乳育児の実際
教科書　第6章　353～364

教員からの
メッセージ

4年次の母性看護学実習を見据えて演習を多く取り入れていますので事前学習をしっかり行い授業に備えてください。

妊婦・褥婦の観察（演習③）
キーワード　レオポルド触診法　子宮復古　REEDスコア
教科書　第３章　103、337

キーワード　退行性変化　進行性変化　コミュニケーション
配布資料

キーワード　退行性変化　進行性変化　コミュニケーション
配布資料

母乳育児支援における援助方法
（演習④）

キーワード　母乳育児の実態　母乳育児の重要性　母乳育児支援の実際
教科書　第6章　352～363　配布資料

新生児の沐浴（演習②）
キーワード　沐浴手順
教科書　第５章　308～314　配布資料

妊娠期の異常　分娩期の異常
産褥期の異常　新生児期の異常

キーワード　妊娠高血圧症候群　妊娠糖尿病　前期破水　分娩時の出血　感染症　新生児
の異常
教科書　第７章　380～517

妊娠期の異常　分娩期の異常
産褥期の異常　新生児期の異常

キーワード　妊娠高血圧症候群　妊娠糖尿病　前期破水　分娩時の出血　感染症　新生児
の異常
教科書　第７章　380～517

周産期における看護過程

周産期における看護過程（演習①）

周産期における看護過程（演習②）

周産期における看護過程（演習③）

周産期における看護過程（演習④）

キーワードキーワード　ウエルネス看護診断
教科書　付章552～583　配布資料

キーワード　ウエルネス看護診断　事例検討（経腟分娩）：情報収集
教科書　付章552～583　配布資料

キーワード　ウエルネス看護診断　事例検討（経腟分娩）：アセスメント
教科書　付章552～583　配布資料

キーワード　ウエルネス看護診断　事例検討（経腟分娩）：看護診断
教科書　付章552～583　配布資料

キーワード　ウエルネス看護診断　事例検討（経腟分娩）：看護計画
教科書　付章552～583　配布資料
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