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治療を受ける高齢者の看護
（1）

キーワード薬物動態，血中濃度，有害反応，相互作用，服薬管理，術後合併症，術後せん
妄
教科書　２） p298‐303

治療を受ける高齢者の看護
（2）

キーワード　慢性期・周術期・急性期看護，介護保険施設，リハビリ看護
教科書　２） p304‐322

終末期の看護
キーワード　ターミナル期，臨死期，看取り
教科書　２） p340‐357

高齢者看護の実習
キーワード　老年実習の特徴
教科書　２） p360‐424

看護過程演習(1)
キーワード　脳出血，片麻痺
教科書　２） p188‐194　６）ｐ93‐110

看護過程演習(2)
キーワード　アセスメント，病態・生活機能関連図
教科書　６）適宜
事例に関する個人ワークを済ませて臨むこと。

看護過程演習(3)
キーワード　病態・生活機能関連図，看護診断
教科書３）４）５）６）　適宜

認知症とは
キーワード　認知症，中核症状，BPSD，MCI，認知症高齢者の日常生活自立度判定基準
教科書　２） p256‐282　６）p56－72

認知症の非薬物療法
キーワード　認知症，非薬物療法，家族支援
教科書　２） p278‐295

うつ，せん妄の看護
キーワード　うつ病，血管性うつ病，仮面うつ病，仮性認知症，せん妄
教科書２） p158‐165

呼吸・循環機能障害を支え
る看護（２）

キーワード　不整脈　心不全
教科書  ２） p195‐203　６）p111－129

高齢者に特徴的な症状・疾
患を支える看護(1)

キーワード　ﾊﾟｰｷﾝｿﾝ病，がん，糖尿病，慢性腎臓病
教科書 ２） p154‐158　６）p73－92，182－198

高齢者に特徴的な症状・疾
患を支える看護(2)

キーワード　電解質代謝異常，浮腫，貧血，めまい，低体温・熱中症
教科書　２） p246‐251

休息を支える看護
キーワード　睡眠障害
教科書　２） p88‐101

歩行・移動を支える看護
キーワード　骨折，廃用症候群
教科書　２）　p104‐130

呼吸・循環機能障害を支え
る看護（１）

キーワード　肺炎，慢性閉塞性疾患，高血圧
教科書　２） p176‐188　６）p111－129

準備学習ポイント一覧

科目名 老年看護学援助論

授
業
計
画

授業項目 準備学習キーワード　使用教科書掲載箇所（ページ等）

科目ガイダンス
看護過程導入

キーワード　老年看護の基本、看護過程，看護診断
教科書　1） p18－37

食生活を支える看護
キーワード　低栄養，脱水，PEM，BMI
教科書　２） p19‐48　　６）p18‐26、340－351

排泄を支える看護
キーワード　排尿障害，失禁，便秘
教科書　２） p49‐74　　6）p27‐33，340－351

清潔・衣生活を支える看護
キーワード　痒み、痛み、しびれ
教科書　２） p75‐82　　６）27－33，215－258

活動を支える看護
キーワード　廃用症候群，骨粗鬆症，大腿骨近位部骨折，脊椎圧迫骨折
教科書　２） p83‐87,　p104‐130　　６）215－259
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看護過程演習(10)

教員からの
メッセージ

この科目は，これまで他科目で学習した内容や知識，技術の積み重ねを学習に活かすことが大切です．学習
した内容は常に整理しながら思考過程を深めていきましょう．

看護過程演習(11)

看護過程演習(12)

教科書

１）堀内ふき他編：ナーシング・グラフィカ老年看護学①高齢者の健康と障害，第8版，メディカ出版，2025．
２）堀内ふき他編：ナーシング・グラフィカ老年看護学②高齢者看護の実践，第7版，メディカ出版，2025．
３）湯浅美千代：看護診断のための気づきとアセスメント　中央法規出版
４）カルペニート著，黒江ゆり子監訳：看護診断ハンドブック，第12版，医学書院．
５）ゴードンの機能的健康パターンに基づく看護過程と看護診断，第6版，ヌーヴェルヒロカワ，2019．
６）山田律子編：生活機能から見た看護過程　医学書院　2020．

看護過程演習(9)

キーワード　病態・生活機能関連図，看護診断リスト
教科書　３）４）５）６）適宜

看護過程演習(4)

看護過程演習(6)

看護過程演習(7)
キーワード　看護目標（期待される結果），看護計画，アセスメントツール
教科書　４）５）６）適宜

看護過程演習(8)

看護過程演習(5)
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