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人生の最期の時を迎える人へ
の看護

キーワード：緩和ケア、エンド・オブ・ライフ・ケア、悲嘆、代理意思決定
南江堂　成人看護学概論（第4版）　第Ⅴ章「人生の最終段階にある人の看護」　p.302～
312

教員からの
メッセージ

成人期にある人の身体、心理、社会的、霊的特徴を、成長発達の視点と、現代に生きる成人がおかれている
文化的、社会的環境の視点でとらえ、成人とは何か、概念や理論、今日の健康の動向、、健康状態に応じた
看護など、世代をつなぐ成人の健康について深く考えましょう。

がん治療を必要とする人への
看護

キーワード：転移、浸潤、スピリチュアル、全身消耗、倦怠感、疼痛、社会参加
南江堂　がん看護　改訂第2版　「がん患者に対する治療」　p.127～163

慢性疾患がある患者と家族の
特徴と看護

キーワード：自己概念、ボディイメージ、患者の人権擁護の定義、倫理原則
南江堂　成人看護学概論（第5版）　第Ⅴ章「慢性的な経過をたどる健康障害を有する人へ
の看護」　p.296～301

成人期にある人の看護の基本
的視点①

キーワード：ケアリング、ストレス・コーピング、危機
南江堂　成人看護学概論（第5版）　第Ⅳ章「成人期にある人を看護するための基本的な考
え」p.169～211

成人期にある人の看護の基本
的視点②

キーワード：セルフケア不足理論、アンドラゴジー理論、エンパワメント
南江堂　成人看護学概論（第5版）　第Ⅳ章「成人期にある人を看護するための基本的な考
え」
p.212～252

健康の保持増進のための看
護

キーワード：特定健康診査、特定保健指導
南江堂　成人看護学概論（第5版）　第Ⅴ章「健康の保持増進、疾病の予防」　p.253～270

急性期にある患者と家族の特
徴と看護

キーワード:ストレス、サイトカイン、侵襲、ムーアの分類、術後合併症、退院調整
南江堂　成人看護学概論（5版）　第Ⅴ章「急性期・周手術期看護」　　p.271～280

キーワード：クリティカルケア緊急度・重症度、心肺停止、ショック
南江堂　①成人看護学概論（第5版）　第Ⅴ章「健康状態が急激に変化し急性の状態にあ
る人の看護」　p.271～280、②成人看護学　急性期看護Ⅱ　クリティカルケア（改訂第4版）
「緊急度と重症度のアセスメント．主要症状と主要病態」　p.117～373

救急看護・クリティカルケア看
護

慢性疾患がある患者と家族の
特徴と看護

キーワード：慢性疾患の定義、疾患の種類、予防対策、治療法
南江堂　成人看護学概論（第5版）　第Ⅴ章「慢性的な経過をたどる健康障害を有する人へ
の看護」　p.290～295

リハビリテーションの特徴と看
護

キーワード：生活機能障害、ICF、ADL、障害受容、多職種連携
南江堂　成人看護学概論（第4版） 第Ⅴ章「リハビリテーション看護」　p.267～275

準備学習ポイント一覧

科目名 成人看護学概論

授
業
計
画

授業項目 準備学習キーワード　使用教科書掲載箇所（ページ等）

成人期の特徴
キーワード：成人、青年期、壮年期、向老期、ライフサイクル　家族形態
南江堂　成人看護学概論（第5版）　第Ⅰ章「成人とは」　p.1～9

成人期の発達課題の特徴
キーワード：発達課題、ハヴィガースト、エリクソン
南江堂　成人看護学概論（第５版）　第Ⅰ章「成人期の特徴」　p.10～32

成人の社会環境と成人の生
活

キーワード：生活習慣病、環境問題
南江堂　成人看護学概論（第5版）　第Ⅱ章「成人をとりまく今日の状況」　p.33～80

成人期にある人の健康①
キーワード：健康、平均寿命、健康寿命、ヘルスプロモーション、がん政策
南江堂　成人看護学概論（第5版）　第Ⅲ章「成人期にある人の健康」　p.81～122

成人期にある人の健康②
キーワード：生活習慣病、職業疾患、ストレス、セクシャリティ、更年期
南江堂　成人看護学概論（第5版）　第Ⅲ章「成人期にある人の健康」　p.123～168
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